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l. Introduccioén

El proceso de nivelacion del perfil de ingreso permite identificar las carencias que tienen los

estudiantes ingresantes a la Escuela profesional de enfermeria nivelarse en sus capacidades de

formacion académica que por diversos motivos no les permite avanzar con el plan de estudios

establecido por la escuela.

Para ser estudiante de pregrado de la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Nacional

del Callao se debe cumplir con el siguiente perfil del ingresante:

Conoce las ciencias basicas, sociales y humanas adquiridas en la educacion basica y
responde a un nivel exigido por la UNAC.

Aplica el pensamiento légico y el pensamiento critico en la resolucion de problemas.
Reconoce el valor de la tolerancia, la solidaridad y el respeto a las instituciones
preservando los principios éticos.

Utiliza la comunicacién en forma oral y escrita de manera apropiada.

Valora el medio ambiente comprendiendo que es parte de este como individuo.

El proposito del ciclo de nivelacion es fortalecer las competencias del perfil del ingresante, el mismo

que estara a cargo de la Direccion de la Escuela Profesional de Enfermeria, referente a la coordinacion

administrativa y académica.



II. Objetivos

2.1. Objetivos generales
Nivelar las competencias y capacidades que exige el perfil de ingreso y potenciar el inicio de

su formacion profesional.

2.2. Objetivos especificos

> Fortalecer la capacidad cognitiva, procedimental y actitudinal del ingresante.

> Fortalecer el pensamiento l6gico y el pensamiento critico en la resolucion de problemas

» Fomentar los valores de la tolerancia, la solidaridad y el respeto a las personas y medio
ambiente.

> Incentivar la comunicacion en forma oral y escrita de manera apropiada.

lll.  Organizacion
La organizacién del ciclo de nivelacion de ingresantes 2024-11 estara dado por:
» Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud
Directora de la Escuela Profesional de Enfermeria
Presidenta del comité de Calidad Académica y Acreditacion

Comision de Nivelacion de Ingresantes: Docentes

YV V VYV V

Personal administrativo

3.1. Fechay horario de las areas del ciclo nivelacion

FECHA HORARIO CURSO DOCENTES
Del 3,10,17 al 24 marzo del 2025 08:00 A 09:40 . Dr. HERNAN CORTEZ GUTIERREZ
09:40 A11:20 MATEMATICA
Del 7, 14 ,y 21 de marzo del 2025 08:00 A 09:40 BIOLOGIA Blgo. JAVIER CARDENAS TENORIO
09:40 A 11:20
08:00 A 09:40 )
Del 4,11,18 y 25 de marzo 2025 09:40 A 11:20 COMUNICACION Mg . LESLY MORALES CHALCO
Del 512 v 19 de marzo 08:00 A 09:40 QuimMicA Dra. ERIKA YAIPEN VALDERRAMA
ey 09:40 A 11:20
08:00 A 09:40 ETICA Y MEDIO Dra. OLGA GIOVANNA VALDERRAMA RIOS
Del 6,13 y 20 de marzo del 2025 09:40 A 11:20 AMBIENTE




V.

Metodologia

Para la realizacion del plan de nivelacion de ingresantes se realizara a través de la modalidad

presencial.

4.1. Modalidad sincronica
e Clases dindmicas e interactivas.
e Aulainvertida.
e Talleres de aplicacion de situaciones de aprendizaje.
e Ejercicios tedricos y/o practicos, como estudio de casos.

e Videos.

4.2. Desarrollo tematico

COMPETENCIAS DE AREA DE

N AREAS HT|HP|TH ENEERMERIA

1. Razonamiento
légico
matematico
Psicotécnico
Sumas
Conteo
Planteo de Aplica el pensamiento l6gico y el
01 Matemaética ecuaciones 41418 pensamiento critico en la resolucion de
6. Operadores problemas.
matematicos
7. Areas,
perimetros y
regiones
8. Andlisis
combinatorio

arwd

1. Comprension
lectora

2. Vocabulario

3. Analogias

4. Oraciones Utiliza la comunicacion en forma oral y
incompletas escrita de manera apropiada.

5. Organizacion de
la informacion

6. Pensamiento
critico

02 Comunicacion

1. Ecoeficiencia

2. Uso racional del
agua.

3. Uso racional de

) la energia

Etica y Medio eléctrica

03 Ambiente 4. Higiene 4148
ambiental

5. Valores:
Tolerancia,
solidaridad y
respeto

Reconoce el valor de la tolerancia, la
solidaridad y respeto a las instituciones.
Valora el medio ambiente-




V. ANEXOS

5.1. ANEXON°1

5.1.1. Registros de acciones de mejora



REGISTRO DE ACCIONES DE MEJORA

IDENTIFICACION PLANIFICACION DE MEJORA EJECUCION DE MEJORA
i . CONSIDERACIONES
ETAPA DE ACTIVIDAD [PUNTO A MEJORAR ACCION(ES) DE RESPONSABLE FECHA PLAZO ACCION(ES) FECHA DE
NIVELACION MEJORA DE EJECUTADA TERMINO
PROPUESTA(S) INICIO
El érea} de 1dia
MATEMATICA
El area de ] 1dia
COMUNICACION
El areade ETICA Y
MEDIO 2 dias
AMBIENTE
ANEXO 1

Firma del(la) Director(a) de Escuela




5.2. ANEXO 2

5.2.1. SILABO DEL CURSO DE MATEMATICA

Informacion
Concepto Detalle
Area MATEMATICA
Subarea LOGICA-MATEMATICA

Horas de aprendizaje

Tedricas: 04 horas Préacticas: 04 horas

Fecha Del 3,10,17 al 24 de marzo 2025
Docente Dr. Hernan Oscar Cortez Gutierrez
SUMILLA

El desarrollo de las habilidades blandas es uno de los objetivos del planteamiento
del desarrollo de una persona en busca de la base para el futuro docente de
enfermeria.

En este programa se ofrece un recorrido intensivo y completo a través de los
conocimientos que el futuro profesor de enfermeria en el | ciclo educativo del inicio
de la carrera pueda ser eficiente y aportar excelencia en su preparacion.

Desarrollando los siguientes contenidos:

Razonamiento Logico en base a casos de educacion fisica

Ecuaciones matematicas. Aplicacion en educacion fisica para optimizar los
movimientos. Andlisis Combinatorio en el calculo de probabilidades de mejora del
optimo rendimiento en procedimientos de resistencia aerobica

Capacidades

Lograr que el estudiante reconozca la importancia de las matematicas para el
desarrollo de habilidades blandas

Habilidades especificas




Mejora las habilidades blandas

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

HORAS PROCEDIM ACTIVIDADES DE
DIA CONOCIMIENTOS IENTOS APRENDIZAJES

PROPOSICIONES

LOGICAS

ECUACIONES

ANALISIS
COMBINATORIO

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

1. Evaluacioén de entrada y de salida
2. Habilidades blandas en logico matematica y
cibeecultura

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e CORTEZ, MATEMATICAS Y SUS
APLICACIONES A ENFERMERIA Y
EDUCACION FiSICA. EDITORIAL
ACADEMICA ESPANOLA, 2013



5.2.2. SILABO DEL CURSO DEL AREA DE COMUNICACION
Informacion

Concepto Detalle

Area Comunicacién

Subarea Indicar subarea

Horas de aprendizaje Teodricas: 04 horas Préacticas: 04 horas
Fecha Del 4,11,18 y 25 de marzo 2025
Docente Mg. LEZLY MORALES CHALCO
SUMILLA

La asignatura de Comunicacion pertenece al Area de Ciclo Especial de Nivelacion académica
para ingresantes, es de naturaleza tedrico-practica.

Tiene como proposito, desarrollar y fortalecer en el estudiante las habilidades comunicativas
mediante la ejercitacion ortogréfica, léxica y sintactica a partir de las experiencias de
aprendizaje relacionadas al dominio ortogréafico fortaleciendo su participacién ciudadana,
identificando la comunicacion en todas las areas del conocimiento, relacionandolo al trabajo
universitario, social y vida cotidiana.

Desarrolla los siguientes contenidos:

Comprension lectora;

Vocabulario;

Analogias;

Oraciones incompletas; Organizacion de la informacién y

Pensamiento Critico.

Capacidades

Reconoce y aplica en la practica la importancia de la capacidad de comprension
lectora con creatividad.




Promueve y manifiesta interés por el trabajo individual y colectivo segun los niveles
gue se presentan la lengua y comunicacion.

Aplica en la practica produccion de tareas y textos practicos acorde a los
planteamientos desarrollados en su estructura a través de formatos

institucionales y de la asignatura.

Habilidades especificas

Analiza, corrige y mejora las habilidades de comprension lectora.
Mantiene adecuada disposicion y participacion por el trabajo individual y
colectivo, relacionandose con sus pares a través de la comunicacion.
Utiliza toda su capacidad creativa para la elaboracién de mapas
conceptuales entre otros.

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

ACTIVIDADES DE

DIA | HORAS | CONOCIMIENTOS | PROCEDIMIENTOS APRENDIZAJE

Comprende con fidelidad Ejercicios colectivos de
textual, textos diversos a niveles de lecturay
Comprensioén lectora partir del uso pertinente de | ejercicios individuales
estrategias de lectura. segun la estructura 'y
Utiliza categorias tipos de texto.
Utiliza categorias o
. . Ejercicios individuales y
Vocabulario: gramaticales y las normas .
. . colectivos.
de ortografia y puntuacion
. Evalta y analiza los tipos Ejercicios practicos segun
Analogias y p P .J P . g
de analogias tipos de analogias

Redacta correctamente
las oraciones simples y
compuestas a partir de
ejercicios practicos con
sentido logico y
coherente.

Describe la oracion segun
Oraciones incompletas | sus caracteristicas y
estructura.

Organiza, agrupay
combina los elementos
informativos (individual y
colectivo),
proporcionados para
transformarlo de forma
creativa y de facil
comprension.

Elabora un mapa

Elabora estratégicamente
la informacién de forma
coherente y significativa
utilizando las conexiones
internas y externas.

Organizacion de la
informacion

conceptual.

Recopila y analiza la
Mejora la capacidad y informacion llegando a

. s habilidad necesaria para una determinada
Pensamiento critico L . .

encontrar una solucion conclusién, teniendo en
satisfactoria de problemas. | cuenta los tipos de

habilidades.
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EVALUACION DEL APRENDIZAJE

La evaluacion de la presente asignatura tiene caracter permanente, donde se recopila y analiza la informacion
valorando los procesos de aprendizaje y los niveles de avance en el desarrollo de las competencias, tomando
decisiones de manera oportuna y pertinente para la mejora continua gestionando de forma auténoma en el
proceso Y se evidenciara en tres momentos:
1. Evaluacion Diagndstica: se daré al iniciar la asignatura, a través de una dindmica de sensibilizacién
“Conociéndonos”, una evaluacion diagndstica con la finalidad de identificar la real situacion de
contribucién del estudiante en la asignatura, para ser reforzado a través del desarrollo de la misma.

2. Evaluacion Formativa: es la evaluacién méas importante ya que permitira identificar los logros y las
falencias tendientes a fortalecerlas o superarlas respectivamente. Teniendo mayor énfasis la evaluacién
cualitativa de forma presencial.

3. Evaluacion Sumativa: esta dirigida a determinar el logro de las competencias mediante una escala
valorativa aplicada en el desarrollo de los ejercicios practicos de forma individual y colectiva. Cabe
resaltar que la evaluacion es vigesimal de 0 a 20, siendo la nota minima de once (11).

El promedio se obtendra como consecuencia de la evaluacion permanente en base a la los pesos establecidos
de los trabajos individuales, trabajos colectivos y la evaluacion actitudinal para la asignatura:
PF: T1(0.50) + TC(0.40) + EA(0.10)

REFERENCIA BIBLIOGRAFICAS

Fernandez Meléndez, W. (2005) Curso Completo de Lengua Espafiola. Editorial San Marcos.

Nifio Rojas, VM. (2003) Competencias en la Comunicacion: hacia las practicas del discurso. Ecoc Ediciones,
Bogota.

Paes Da Silva, MJ. (2002) Comunicacao tem remédio: a comunicagdo nas relacdes interpessoais em satde.
Loyola, Sdo Paulo — Brasil.

Portilla, S. (2020). Estrategias didacticas para el fortalecimiento de la competencia de comunicacion escrita
en estudiantes universitarios. I+D. Revista de Investigaciones. Vol. 15. N° 2.
https://www.researchgate.net/publication/342703596 Estrategiaidacticas_didacticas _para_el_fortal
ecimiento_de_la_competencia_de_comunicacion_escrita_en_estudiantes _universitarios_1_Teachin
g_strategies_for_strengthening_written_communication_competence_in_unive

Ramirez LH. (1979). Estructura y funcionamiento del lenguaje. 3ed. Ediciones Studium. Lima, Peru.
Riquelme, G., Aedo, V. & Pérez, C. (2019). Fortalezas y debilidades presentes en el desarrollo de las
habilidades en comunicacion escrita en espafiol, en alumnos de pregrado de Enfermeria, desde la perspectiva
del estudiante. Revista Cubana de Educacién Médica Superior. VVol. 33, N° 1.
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/1493/756

Seco Reymundo, M. (2002). Diccionario de dudas y dificultades. Espasa Calpe. Madrid, Espafia.

5.2.3. SILABO DEL CURSO DEL ETICA Y DEONTOLOGIA
Informacion
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https://www.researchgate.net/publication/342703596_Estrategiaidácticas_didacticas_para_el_fortalecimiento_de_la_competencia_de_comunicacion_escrita_en_estudiantes_universitarios_1_Teaching_strategies_for_strengthening_written_communication_competence_in_unive
https://www.researchgate.net/publication/342703596_Estrategiaidácticas_didacticas_para_el_fortalecimiento_de_la_competencia_de_comunicacion_escrita_en_estudiantes_universitarios_1_Teaching_strategies_for_strengthening_written_communication_competence_in_unive
https://www.researchgate.net/publication/342703596_Estrategiaidácticas_didacticas_para_el_fortalecimiento_de_la_competencia_de_comunicacion_escrita_en_estudiantes_universitarios_1_Teaching_strategies_for_strengthening_written_communication_competence_in_unive
http://www.ems.sld.cu/index.php/ems/article/view/1493/756

Concepto Detalle
Area ETICA Y DEONTOLOGIA
Subarea
Horas de aprendizaje Teoricas: 04 horas Practicas: 04 horas
Fecha Del 6,13 y 20 de marzo 2025
Docente Dra. Olga Giovanna Valderrama Rios
SUMILLA

El proposito forjar una cultura ambiental con responsabilidad social en el estudiante. Se trata de
conocer nuestro ambiente y como debemos cuidarlo, tomando conciencia plena de la importancia
para nuestra viday el de las generaciones futuras. Desarrolla los siguientes temas: 1. Ecoeficiencia
2. Higiene ambiental 3. Contaminacion y problemas ambientales, riesgos en la salud y el ambiente.

Etica y Ciudadania permitira al estudiante conocer los principales conceptos éticos y valores:
Respeto, solidaridad, tolerancia, como bases de la Ciudadania: deberes y derechos ciudadanos.

El estudiante se sentird invitado a conocer, analizar y explicar problemas éticos y ciudadanos de
su vida cotidiana.

El docente cumple con el rol de promover un ambiente colaborativo a través del dialogo, el respeto
y la reflexion partiendo del conocimiento previo y las fortalezas de los estudiantes para generar
nuevas capacidades y desarrollar las competencias requeridas.

Capacidades

Promover la conservacion del ambiente.

Formar la cultura ambiental con responsabilidad social.
Identifica y reconoce los principios éticos.

Reconoce el valor de la tolerancia, la solidaridad y respeto a las personas e instituciones

Habilidades especificas

Comprende la importancia del medio ambiente
Identifica los problemas de higiene ambiental
Identifica y comprende la ecoeficiencia
Identifica los riesgos en la salud y el ambiente
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Realiza y aplica un proyecto de conservacion del medio ambiental

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

ACTIVIDADES DE
DIA HORAS CONOCIMIENTOS | PROCEDIMIENTOS APRENDIZAJES
Lograr que el
estudiante Evaluacion de
reconozca su |entrada con la o
esquema aplicacion del test | Aplicaciones test
corporal psicomotriz, psicomotriz
16/8/24 | 2 horas dictado de la teoria y
teoria y 2 Que defina su|de los temas Interaccion sobre la
horas Lateralidad mencionados, teoria con uso de PPT
practicas realizacion de - L q
Desarrollar y | actividades jecucion . €
dominar su | motrices actividades motrices
Equilibio. evaluacion  de | ppjcacion  de test
aplicacién del Test psicomotriz
psicométrico
Ecoeficiencia
Evaluacion de | Aplicaciones pre test
Higiene entrada con la o _
Ambiental . aplicacién del | Conocimientos previos
pretest o -
15/8/24 | 2 horas Contaminacion y Exposicion-Interaccion
teoria y 2| proplemas Evaluacion de | sobre el medio
horas_ ambientales, salida con la | ambiente
practicas | riesgos en la | aplicacion del post
salud y el|Test Talleres — Debate
ambiente Aplicacion de post test
METODOLOGIA

Estrategias centradas en el aprendizaje




Estrategia didactica:
e Exposicion a cargo del profesor, con la participacion activa de los estudiantes

e Talleres para la construccion de sus aprendizajes y el desarrollo de sus

capacidades
e Investigacion en equipo, aprendizaje en equipo,

e Uso de Organizadores del conocimiento.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Evaluacién de entrada — pre test
Evaluacién Formativa

Evaluacién sumativa post test

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e AREVALO CONTRERA MARTA. Gestion Ambiental. Editorial Sintesis, S.A. Espafia 2017
332.2/A73

e LEONEL VEGA . LaDimension ambiental del desarrollo. Eco ediciones Ltda. Bogota Colombia
2017, 333.715/V.333.

e LLORCA NAVASQUILLO FEDERICO. Gestion de la Conservacion del Medio Natural.
Editorial Sintesis S.A. 2015. 333.72/L56

5.3. ANEXO 3 ENCUESTA DE SASTISFACCION DE CLASES DE NIVELACION
PARA INGRESANTES UNAC- 2024-II

ENCUESTA DE SATISFACCION DE CLASES DE
NIVELACION PARA INGRESANTES
UNAC 2024-II

Programa de estudio Edad

sexo M F

créditos ITEM Muy interesado insatisfecho Ni Ni satisfecho Muy satisfecho

satisfecho

Marque el nivel de satisfaccidn con los siguientes items:

Contenidos
desarrollados
en el curso
de
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Herramientas
empleadas
en el curso

Desarrollo
del curso de

Desempefio
del docente

responsable
del curso ....

Plataforma
empleada en
el curso de .

Utilidad del
curso
desarrollado

Organizacion
del curso

Metodologia
aplicada

Nivel de
satisfaccion
de clases de
nivelacion

5.4. ANEXO 4: CUADRO DE VACANTES, INGRESANTES Y POSTULANTES
SEGUN RESOLUCION DE CU DE LAS ESCUELAS PROFESIONALES DE
ENFERMERIA

5.4.1. Numero de vacantes ofertadas en el proceso de admisién
2024-11

Tabla N°1: Cuadro de vacantes de Enfermeria del Proceso de Admision 2024-I1

Numero de ingresantes para el 2024, para la Escuela Profesional de Enfermeria
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MODALIDAD PRESENCIAL VACANTES | POSTULANTES | INGRESANTES
EXAMEN GENERAL DE ADMISION 40 50
C.P.U 10 10
TRASLADO EXTERNO NACIONALES 1 4
TRASLADO INTERNO 1 4
SEGUNDA PROFESIONALIZACION 0 2
PRIMEROS PUESTOS 1 10
DEPORTISTAS CALIFICADOS 0 0
VICTIMAS DEL TERRORISMO 1 i
DEFENSORES DE LA PATRIA 0 0
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 0 0
total 54 88
ANEXO 3.2
Cronograma de actividades
MESES 2024-Il
EN | FEB MARZO ABRIL

ACTIVIDADES

1S |25 [ 3S | 4S | 5S

Constitucion del equipo coordinador

Seleccidén e induccion de docentes

Presentacion de silabos y instrumento
de evaluacion, registro de evaluaciony
registro de asistencia

.Ejecucion de nivelacion de ingresantes

Monitoreo del plan de nivelacion

Aplicacion de encuesta de satisfaccion

Evaluacién de resultados

Anexo 3.4:
ENCUESTA DE SATISFACCION DEL CICLO DE NIVELACION PARA INGRESANTES 2024-I|

INSTRUCCIONES:

Esta encuesta tiene caracter anénimo y confidencial;, pero exige VERACIDAD Y HONESTIDAD en las respuestas que
permitiran evaluar la satisfaccion de los estudiantes en relacion a los diferentes servicios educativos y complementarios
brindados por la universidad. Selecciona la alternativa que consideres adecuada, de acuerdo a la valoracion siguiente:

4 = MUY SATISFACTORIO

3 = SATISFACTORIO

2 = INSATISFACTORIO

1 = MUY INSATISFACTORIO
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Rubro 1: DESEMPENO DOCENTE

1 Conocimiento de los contenidos de las asignaturas
2 Experiencia profesional (conocimiento técnico y metodologia de ensefianza)
3 Desarrollo de contenidos de la(s) asignatura(s) de acuerdo a lo planificado en el silabo
4 Relacion con los estudiantes y los valores profesionales que transmite
5 Estrategias metodoldgicas orientadas a logros de aprendizaje
6 Vincula el conocimiento de la disciplina con la problematica social y econémica del
entorno
Rubro 2: INFRAESTRUCTURA TECNOLOGICA
7 Aula Virtual del Classroom
8 Organiza los recursos y materiales didacticos
9 Aplicativo de Videoconferencia (Cisco Webex Meetings)
10 Biblioteca virtual y base de datos académicas.
Soporte tecnologico (Unidad de Registro Académico-URA, Direccion de Servicios
11 Académicos-DISA, Oficina de Tecnologias de la Informacion- OTI)
Rubro 3: SERVICIO DE TUTORIA
12 Apoyo en la elaboracion del Plan Personal de estudios
13 El tutor se mostré empético y me inspiré confianza en las oportunidades
14 El tutor ayudd a cumplir con las actividades programadas
15 Sus consejos y orientaciones sirvieron de mucho
16 Se mostro solicito e interesado las veces que solicite su apoyo
17 El tutor mostré dominio de los temas tratados
Rubro 4: SERVICIOS EDUCACIONALES COMPLEMENTARIOS
18 Servicio de Salud
19 Servicio Social
20 Servicio Psicopedagdgico

Observaciones 0 sugerencias:

Puntaje méximo final: 100 puntos

CALIFICACION VALORACION
76 a 100 puntos Muy satisfactorio
51 a 75 puntos Satisfactorio
26 a 50 puntos Insatisfactorio

0 a 25 puntos Muy insatisfactorio




